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Litlir stadir, stérar hugmyndir
Vel unnid og itarlegt efni birtist reglulega um menningu, listir, nysképun og frumkvédlastarf & landsbyggdinni
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st vio tigrisdyrio og elti svo drauminn

Bladamadur UR VOR hitti Torfa Prastarson,
bridtiv og priggja dra Akureyring og
rafeindavirkja & verkstaedi sem hann kom
sér upp vid hofnina nd i oktdber
sidastlionum. bar préar hann skart i
islenska pj6dbininginn & nystarlegan hét.
| einlaegu spjalli lysir hann hvernig pad ad
né loks tékum & kvida sem hafdi hrigd
hann vard til pess ad hann fér af stad i

betta verkefni og hvernig verkefnid er hluti
af steerri draumi sem hefur blundad i

+»En nU til dags er ekkert tigrisdyr ad laumast vid hlid pér

honum fré }DVI hann var i barnaskéla. heldur er tigrisdyrid svona tiu kilémetra fyrir aftan pig og

bar er pad allan daginn, alla daga, og pad fer ekkert.”
,Systir min er gullsmidur og sérhaefir sig i Ljosmynd Melkorka Mjéll Kristinsdottir

viravirki, en islenski pjédbdningurinn er
niutiu og niu présent viravirki. Eg hef verid ad hidlpa henni téluvert i gegnum tidina en vid
erum bdin ad tala um pad i mérg &r ad ég hjdlpi henni meira.

| oktéber s& brédir minn til sélu priar vélar G gédu verdi
sem hann vissi ad vaeru akkirat pad sem ég pyrfti til ad
geta byrjad ad vinna meira med henni. P4 bara dkvad
folkid i kringum mig ad ndna skyldi ég sla til og fara i
betta. Eg leigdi svo petta verkstaedi undir vélarnar.”
segir Torfi.

Pjédbuningar eru engin nylunda. Nysképunin i framleidslu Torfa er medal annars félgin i pvi
ad framleida skartid dr pjétri, sem er mikid édyrari og léttari malmur heldur en silfur. ,Med
iblondunarefni verdur efnid silfrad og fallegt. Pjétur er orlitid mykra en silfur en pad géda er
ad pad er miklu einfaldara ad vinna Ur pessu efni, vegna pess ad pad parf ekki nema 250
grddu hita til ad braeda pad, sem pydir ad ég get braett malminn i silikon mét, & medan pd
barft 900 grédu hita til ad braeda silfur. PG parft sérhannadan vélbinad fyrir slika framleidslu.
Skart i pjédbining kostar venjulega teepa milljén en planid hjé okkur er ad geta bodid upp &
bad & miklu leegra verdi, pannig ad félk geti verid med punt Gtgdfu og svo svona meira
hversdagslegri dtgafu.” segir Torfi.

Pad er stért skref ad fara Gt i eigin rekstur og bladamanni lék pvi forvitni & ad vita ndnar um
zevi og storf Torfa. ,Eins og margir sem koma 0t Ur skyldundminu med gédar einkunnir, fér ég
fyrst i bokndm i Menntaskélanum & Akureyri og skrddi mig & néttorufraedibraut. Eg hafdi pé
alltaf meiri dhuga & verklegum greinum og fér loks i rafeindavirkjun i Verkmenntaskélanum é
Akureyri. Eg t6k sex mdnada leerlinginn i Slippnum & Akureyri. Svo var pad svo fyndid ad rétt
eftir ad ég var ordinn full menntadur, en pé haekka launin hjd@ manni um svolitinn slatta, pd allt
i einu var mér sagt upp, ég veit ekkert hvort pad var akkirat 0t af haerri launum eda hvad.”

Torfi Prastarsson vid vinnu sina & verkstaedinu. Liésmynd Melkorka Mjsll Kristinsdéttir

Torfi sétti um vinnu & fimm til sex stédum i hverjum mdnudi. Svona gekk petta i tvé dr. A
bessum tima var hann stédugt stressadur og kvidinn og fannst erfitt ad geta ekki breytt
adstaedum sinum. Kvidinn préadist loks i punglyndi.

.Eg meina, ad fa ekki vinnu i tvé ar, b6 madur veeri
stanslaust ad senda fimm til sex umséknir i manudi, pad
fer i mann. Eg fékk ekki einu sinni starfsvidtal, ekki einu
sinni svar. A lokum var mér slétt sama um allt. Eg
missti meira ad segja dhugann G ad fa vinnu.

Eg vildi ekki gera neitt. Pad erfidasta var eiginlega dhugaleysid. A timabili nennti ég ekki einu
sinni ad fara i télvuna. Pegar svo var komid vissi ég ad pad var eitthvad ad, vegna pess ad ég
hafdi alltaf getad farid i dkvedna tolvuleiki.”

Torfi fér loks i starfsendurhaefingu hjd Virk sem losadi um pd hnita sem hofdu verid ad halda
aftur af honum. ,Virk hjélpadi mér adallega i sambandi vid hvernig ég hugsadi hlutina. Eg fér
til deemis i HAM (hugraen afferlismedferd). bad hjdlpadi mér vid ad slaka betur & og ad sjd ad
vandamdlin, bau voru bara. Pad var ekkert sem ég gat gert 8druvisi, til ad leysa pau og pess
vegna var heldur engin éstaeda til ad stressa sig. Uppdhalds Gtskyringin min um stress kerfid i
likamanum er ad pad er hannad til ad taka & mjég snéggum og stuttum stress timabilum. Til
daemis ef pad er tigrisdyr ad laumast vid hlid pér i frumskéginum.

+En n0 til dags er ekkert tigrisdyr ad laumast vid hlid
bér heldur er tigrisdyrio svona tiu kilémetra fyrir aftan
big og par er pad allan daginn, alla daga, og pad fer
ekkert. En pad gerist ekkert i alvérunni. Pannig ad
margir eru alltaf pinu stressadir. Ndna lidur mér mikio
betur. Endurhaefingin fra Virk hefur hjalpad helling, pé
allt hafi verid i klessu Gt af Covid.” segir Torfi.
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Skart sem Torfi gerir fyrir pj6dbuninga. Ljésmynd Melkorka
Mjsll Kristinsdottir

Torfi segir ad pad ad losna vid stress hafi hjdglpad honum ad koma upp verkstaedi. Ad ségn
hans hefi hann annars reiknad med pvi ad hann naedi pessu ekki. Naedi ekki ad halda pessu
vid, kaemi pessu aldrei upp, petta veeri timaséun, og hann hefdi ekki dhuga & pessu. Hann
segir ad pad séu spennandi hlutir framundan hja sér. ,Eg er ad fara ad steypa mdlmteninga.
Pad er ordid voda vinsaelt nina, hid peim sem spila hlutverkaspil (roleplay) ad kaupa svona
mdlmteninga. Svo pegar ég verd kominn med prividdar prentara pé setla ég lika ad prenta
figarur fyrir hlutverkaspil og sidan steypa paer or malmi.”

Torfi er med skyra framtidarsyn fyrir reksturinn. ,Paer vélar sem ég er med nina eru til pess ad
geta startad. Planid er svo ad komast i ad geta steypt silfur og gull. Pad eru féir sem gera pad
& Islandi. Eg get gert pad fyrir systur mina og ef bad gengur bé get ég farid ad gera pad fyrir
adra gullsmidi.

En dhugamalid mitt er samt ekki petta. Ahugamalid mitt
er jarnsmidi. Ad gera hnifa og sverd. begar ég er
komin med vél sem getur braett silfur, pa get ég farid ad
braeda stélid lika og brons. Pannig ad ég er bara ad
finna mér leid til pess ad hjdlpa mér ad nalgast
dhugamdlid.” segir Torfi ad lokum.

Texti:

f . in & Nysképun e Pistlar

Recent Posts See All

Where are you home? Langstokkvari stekkur yfir i Raddir visindanna
listina

UR VOR

' & netfang

SENDA >



https://www.husid-workshop.com/residency
https://www.urvor.is/greinar
https://www.urvor.is/greinar/categories/menning
https://www.urvor.is/greinar/categories/listir
https://www.urvor.is/greinar/categories/n%C3%BDsk%C3%B6pun
https://www.urvor.is/greinar/categories/frumkv%C3%B6%C3%B0lastarf
https://www.urvor.is/greinar/categories/pistlar
https://www.urvor.is/greinar/categories/english
https://www.urvor.is/greinar
https://www.urvor.is/post/where-are-you-home
https://www.urvor.is/post/where-are-you-home
https://www.urvor.is/post/langstokkvari-stekkur-yfir-i-listina
https://www.urvor.is/post/langstokkvari-stekkur-yfir-i-listina
https://www.urvor.is/post/raddir-visindanna
https://www.urvor.is/post/raddir-visindanna
http://www.twitter.com/urvorvefrit
http://www.facebook.com/urvor
https://instagram.com/urvor_mag
https://www.urvor.is/
https://www.urvor.is/greinar
https://www.urvor.is/kort
https://www.urvor.is/um-ur-vor
https://www.urvor.is/folkid
https://www.urvor.is/

